
期日 曜日 科目 会場 研修番号 研修テーマ

オリエンテーション １年間の流れ、注意事項等 ４５分 ９：３０～１０：１５

集合研修１ 対人援助と事例研究 講義：90分

集合研修２ 事例研究の基本枠組み 講義：90分

集合研修３ 事例研究の方法としてのケースカンファレンス 講義：180分

6月8日 月 ＳＷ理論系科目Ⅰ 課題メール提出

実践評価・実践研究系科目Ⅰ 集合研修４ 事例研究のための事例のまとめ方 講義：90分

ＳＷ理論系科目Ⅰ 集合研修１ 実践事例演習Ⅱ 報告会：210分

7月13日 月 ＳＷ理論系科目Ⅰ 課題メール提出

7月13日 月 実践評価・実践研究系科目Ⅰ 課題メール提出

7月19日 日 実践評価・実践研究系科目Ⅰ
アピオあおもり
１階 保健指導室

集合研修５ 模擬事例検討会
講義：60分
演習：210分

１０：００～１５：３０

8月3日 月 権利擁護・法学系科目Ⅰ 課題メール提出

8月9日 日 権利擁護・法学系科目Ⅰ オンライン 集合研修１ 意思決定の支援
講義：90分
演習：270分

９：３０～１６：３０

8月17日 月 実践評価・実践研究系科目Ⅰ 課題メール提出

9月7日 月 権利擁護・法学系科目Ⅰ 課題メール提出

9月7日 月 人材育成系科目Ⅰ 課題メール提出

9月13日 日 人材育成系科目Ⅰ
アピオあおもり
2階 大研修室1

集合研修１ スーパービジョンのモデルセッション
講義：120分
演習：120分

１０：００～１５：００

10月13日 火 人材育成系科目Ⅰ 課題メール提出
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オンライン

青森市総合福祉セ
ンター １階研修室

6月14日

事前課題提出期限(自らが実践している事例)

研修時間（昼休憩1時間）

日

実践評価・実践研究系科目Ⅰ

１０：００～１６：００

１０：１５～１７：００

事前課題提出期限　自己チェックシート、スーパービジョンのテーマ設定

修了課題提出期限(意思決定の支援が必要な対象者に想定される支援プロセス)

事前課題提出期限(意思決定の支援の必要性)

5月24日 日

事前課題提出期限（新人教育プログラム「自己チェックシート」「研修プログラム」の記入）

修了課題提出期限(実践事例演習Ⅱ)

中間課題提出期限(事例研究のための事例のまとめ方)

修了課題提出期限（自身の実践事例をまとめる）



期日 曜日 科目 会場 研修番号 研修テーマ 研修時間（昼休憩1時間）

10月18日 日 人材育成系科目Ⅰ 青森市内 集合研修２ 新人教育プログラム
講義：60分
演習：240分

１０：００～１６：００

11月16日 月 人材育成系科目Ⅰ 課題メール提出

11月9日 月 地域開発・政策系科目Ⅰ 課題メール提出

11月15日 日 地域開発・政策系科目Ⅰ オンライン 集合研修１
地域における福祉活動の実際
（地域における福祉活動）

講義：90分
事例：60分
演習：210分

９：３０～１６：３０

集合研修１ 社会福祉の組織と組織マネジメントの意義、会議運営 講義：180分

集合研修２ 福祉サービスにおける質の評価とサービスマネジメント 講義：180分

1月12日 火 サービス管理・経営系科目Ⅰ
事前課題

メール提出

集合研修３ リスクマネジメントと苦情解決システム 講義：180分

集合研修４ 事例研究（苦情・リスク・サービス評価） 演習：300分

2月15日 月 サービス管理・経営系科目Ⅰ 課題メール提出

2月8日 月 地域開発・政策系科目Ⅰ 課題メール提出

2月14日 日 地域開発・政策系科目Ⅰ 青森市内 集合研修２
地域における福祉活動の実際
（地域の課題の解決に向けた具体案について）

演習：360分 ９：３０～１６：３０

3月8日 月 地域開発・政策系科目Ⅰ 課題メール提出

事前課題、中間課題、修了課題は、メールでお送りください。課題送付先：aacsw@nifty.com

1月17日

サービス管理・経営系科目Ⅰ日12月20日

事前課題提出期限
用語整理と実践、苦情・事故発生時の対応、苦情対応委員/第三者委員、組織で工夫している点

日

都合により、日程、会場は変更になる場合もありますのでご了承ください。

修了課題提出期限（「なぜ後進育成が必要か」等）

中間課題提出期限（ヒアリングシート、企画シートの作成）

修了課題提出期限（苦情が発生した後の対応、所属でのサービス管理・改善の課題）
aacsw@nifty.comのメールアドレスへ提出

サービス管理・経営系科目Ⅰ

９：３０～１６：３０

事前課題提出期限（地域福祉計画を読んでまとめる）

修了課題提出期限（企画シート完成版作成、課題や今後の方向性）

オンライン

オンライン ９：００～１８：００
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