
先輩と語ろう！ 

保健大 OB/OG とお話しませんか？ 

就職相談もお気軽にどうぞ！ 

～ワーカーと語ろう！～ 
福祉・介護等の施設や病院、行政で働くワーカーは、 

実際どんなことをしているの？どうしたらなれるの？ 

そんな疑問に、生の声でお答えします。 

熱い思いを持ったあなたも、じっくりゆっくり語ってみたいあなたも、 

この機会にぜひ足を運んでみては？ 

日時 ２０２３年１０月８日（日）１０：００～１６：００ 

場所 青森県立保健大学内予定（詳細は大学祭パンフレットをご参照ください） 

☆「ケアラー支援について考えよう」☆ 

（シンポジウム） 

１３：１５～１５：１５ 

場所：青森県立保健大学内予定 

誰かを介護・支援する『ケアラー』をどう支えるか？ 

みんなで語ろう！ 

 

 

 

主催：公益社団法人青森県社会福祉士会・一般社団法人青森県介護福祉士会・青森県精神保健福祉士会・青森 

県医療ソーシャルワーカー協会 

後援予定：青森県、青森県社会福祉協議会、青森県教育委員会 

 

【ソーシャルワーカーデー】とは？…病気やケガ、介護など日常生活での困りごとを相談できる「ソーシャル 

ワーカー」に対する理解・関心を深めたり、ワーカー同士の連携を深めたりする日です。全国各地でさまざま

なイベントが開催されています。 

福祉用具展示 

もあります！ 

今年は大学祭に 

お邪魔します♪ 

各分野の現場を知る方々の 

「生の声」を聴いてみませんか？ 


